ENSIMMAISEN VUODEN VALINNAISIA OPINTOJA

Opinnot koostuvat opintojaksoista, jonka laajuus valinnaisissa opinnoissa on yleensa 2
opintopistetta (mika tarkoittaa yhta vuosiviikkotuntia), mutta esimerkiksi A-kielissa se
voi olla 4op tai 6op.

KIELET

Monipuolinen kielitaito on valtti tydelamassa seka muutenkin globaalissa maailmassa.
Suosittelemme kaikille kieliopintoja (muutakin kuin englanti ja ruotsi), erityisesti ly-
hyen matematiikan oppimaaran valinneille.

A-kieli (yksi A-kieli on pakollinen, muut A-kielet vapaaehtoisia)
Yleensa pakollisena opiskellaan englantia, mutta myo6s saksa, ranska tai venaja voivat
olla pakollisia. Toinen A-kieli on siis vapaaehtoinen.

A-ranska (ensimmdisend vuonna opintojakso 1-2 eli RAA1-2 osa 1, yhteensa 2 op)
Opintojaksossa perehdytédan lukion kieltenopiskelun tavoitteisiin ja tulevaisuuden tarpeisiin
monikielisessd maailmassa. Jakson aikana kehitetdén kielitietoisuutta ja opiskelijan omaa kieli-
identiteettid sekd vahvistetaan hyvinvointiosaamista. Lisdksi harjaannutetaan vuorovaikutusta
kieli- ja kulttuurirajoja ylittdvissa tilanteissa.

A-saksa (ensimmadisend vuonna opintojaksot 1-2 ja 3 eli SAA1-2 ja SAA3, yhteensa
4+20p)

SAA1-2

Opintojakson tehtédvdnd on avata lukion kieltenopiskelun tavoitteita suhteessa jatkuvaan oppi-
miseen ja tulevaisuuden tarpeisiin muutosten monikielisessé maailmassa. Opintojakso totuttaa
opiskelijaa lukion kieltenopiskeluun, jossa kohdekieltd kdytetddn mahdollisimman paljon. Teh-
tdvdné on kehittdg opiskelijan kielitietoisuutta ja kieli-identiteettid seké itse- ja vertaisarviointi-
taitoja seké vahvistaa opiskelijan ja ryhmdén hyvinvointiosaamista.

Opintojaksolla tarkastellaan saksan kieltd globaaliosaamisen ndkékulmasta. Tehtdvédné on
myd0s tarkastella, miten kieli ja kielitaito vaikuttavat eettisesti kestévéén toimintaan kaikessa
viestinndssd. Opintojaksossa harjaannutetaan vuorovaikutusta kieli- ja kulttuurirajoja ylitta-
vissd tilanteissa. Lisdksi syvennetddn kulttuurista ymmérrystéa ja tarkastellaan kielten ja kult-
tuurien moninaisuutta. Liséksi opintojaksolla laaditaan tai tdydennetdédn opiskelijan kieliprofii-
lia.

SAA3

Opintojaksolla syvennetddn kulttuurista ymmarrysta ja tarkastellaan kielten ja kulttuurien mo-
ninaisuutta. Luetaan, kuunnellaan ja keskustellaan kulttuuriaiheista ja -ilmibistd seké harjoitel-
laan niihin liittyvissa tuotoksissa itseilmaisua.

A-vendjad (ensimmadisena vuonna opintojaksot 1- 3 eli VEA1-3, yhteenséd 4+2op)
Opintojaksossa avataan lukion kieltenopiskelun tavoitteita suhteessa jatkuvaan oppimiseen ja
tulevaisuuden tarpeisiin muutosten monikielisessd maailmassa. Opintojakso totuttaa opiskeli-
jaa lukion kieltenopiskeluun, jossa kohdekieltd kdytetddn mahdollisimman paljon. Opiskelija
kehittdd kielitietoisuuttaan ja kieli-identiteettiddn seké itse- ja vertaisarviointitaitojaan. Opiske-
lija my0s aloittaa tai tdydentééa kieliprofiiliaan.

Opintojaksossa tarkastellaan vendjén kieltd myds globaaliosaamisen nékékulmasta. Opiskelija
harjaantuu vuorovaikutukseen kieli- ja kulttuurirajoja ylittdvissé tilanteissa.

Lisdksi opintojaksossa opiskelija syventdé kulttuurista ymmérrystdan. Opintojaksossa tarkas-
tellaan kielten ja kulttuurien moninaisuutta sekd arvoja ja merkityksia, jotka vélittyvét kulttuu-
rin kautta yksilélle ja yhteisélle.



B3- (B2-)kielet
B2-kieli on alkanut yldkoulussa, B3 on lukiossa alkava kieli.
Mikéali olet opiskellut B2-kieltd, jatkat kielen opiskelua opintojaksosta 2 (tai 3).

Espanja (EA), saksa (SA), ranska (RA), vené&ja (VE)
(ensimmdéisend vuonna tarjolla 3 opintojaksoa, kukin 2 op)

Opintojakso 1 (EAB31, SAB31, RAB31, VEB31) -Tutustutaan toisiimme ja uuteen kieleen
Opintojaksolla tutustutaan opiskeltavan kielen asemaan maailmassa ja hahmotetaan uuden
kielen suhde opiskelijoiden aiemmin opiskelemiin tai osaamiin kieliin. Harjoitellaan vuorovaiku-
tusta arkeen liittyvissé tilanteissa ja niisséa tarvittavia viestintdstrategioita sekd opetellaan tar-
keimpia kohteliaisuuteen liittyviéd ilmauksia.

Opintojakso 2 (EAB32, SAB32, RAB32, VEB32) — Matkalla maailmassa

Harjoitellaan selviytymista erilaisissa matkustamiseen liittyvisséa tilanteissa ja tavanomaisissa
asiointitilanteissa. Maan kulttuuriin ja tapoihin tutustutaan eri viestintdkeinoja ja autenttista
materiaalia hyvéksi kdyttéden.

Opintojakso 3 (EAB33, SAB33, RAB33, VEB33) — Arjen tdrkeitd asioita
Kdésitelldan jokapdivdisen eldman aiheita, kuten harrastuksia ja kiinnostuksen kohteita. Harjoi-
tellaan vuorovaikutustilanteita kdyttdmélla eri viestintdkanavia ja kielitaidon osa-alueita.

Englanti ja ruotsi

ENA10 - englannin tuki

Opintojakso jarjestetdan kevatlukukaudella. Opintojaksolla kerrataan englannin perusraken-
teita ja sanastoa. Opintojakso on tarkoitettu niille, jotka ovat saaneet ensimmdéisesté opinto-
jaksosta ENA1-2 hyldtyn (4) tai vélttdvan (5) arvosanan. Opintojakson jélkeen saa yrittdéd ko-
rottaa ensimmadisen opintojakson arvosanaa.

Opintojaksoa ei voi suorittaa itsendisesti, koska se on tarkoitettu niille, jotka tarvitsevat opet-
tajan antamaa tukiopetusta.

RUB11 - Kertausta lukion aloittavalle
Opintojakso jarjestetddn ensimmadéisesséd jaksossa ja opintojaksolle sijoitetaan valmiiksi kaikki,
joiden perusasteen ruotsin arvosana on alle 8.

Opintojaksossa kerrataan ja tdydennetddn peruskoulun keskeisiéd asioita sekd vahvistetaan
opiskelijan itseluottamusta ja uskoa omiin kykyihin kielenoppijana. Rohkaistaan kdyttamaén
ruotsin kieltd. Opintopisteiden saanti edellyttdd sekd annettujen tehtdvien suorittamista etta
aktiivista osallistumista.

Opintojaksoa ei voi suorittaa itsendisesti, koska opintojaksolla kartoitetaan yhteistybéssé opet-
tajan kanssa ldhtétasoa ja opiskelijan tarpeita.

AIDINKIELI JA KIRJALLISUUS seki ILMAISUTAITO (osa didinkielen oppimairai)
Ilmaisutaidon opintojaksoille voi osallistua seuraavinakin lukuvuosina.

AI15 - Iimaisutaito 1

Opintojaksossa tutustutaan teatteritaiteen perusteisiin kdytdnnon harjoitusten, kuten improvi-
saatio-, 4ani- ja aistiharjoitteiden, kautta. Kehitetdén omaa ilmaisua ja toisten tekeman teatte-
rin analysoimista. Opintojakso on toiminnallinen. Opetusmenetelméat ovat yksilé-, pari- ja ryh-
métyo. Vertaispalaute on tdrked osa oppimisprosessia. Opintojaksoa ei voi suorittaa itsendi-
sesti.




AI16 - IImaisutaito 2

Opintojaksossa syvennetddn aiemmin opittuja draamallisia taitoja erilaisten kdyténndn harjoi-
tusten avulla. Esityksen valmistamisen prosessiin tutustuminen. Opintojakso on toiminnalli-
nen. Opetusmenetelmaét ovat yksilb-, pari- ja ryhméatyoé. Vertaispalaute on térked osa oppimis-
prosessia. Siksi opintojaksoa ei voi suorittaa itsendisesti.

AI22 - Tekstien taituriksi

Tarvitsetko tdsmdévinkkejé tekstien maailmassa toimimiseen? Tekstien taituriksi -opintojakson
aikana harjoitellaan lukemisen strategioita, muistiinpanotekniikoita sekéa asiatyylisen tekstin
kirjoittamista. Lisdksi kokeillaan, miten tekodlya voisi hyddyntdd omien Kirjoittamistaitojen
mentorina.

Opintojakso sopii lukion aloittajalle, joka haluaa tehokkaan alun opinnoilleen. T&td suositellaan
kaikille, joille kirjoittamisessa on ollut haasteita tai epdvarmuutta.

LUONNONTIETEITA JA MATEMATIIKKAA

Fysiikka
Ensimmaisena vuonna tarjolla on ensimmainen valtakunnallinen valinnainen FY03, muut valin-
naiset FY04-08 ovat tarjolla seuraavina lukuvuosina.

FY03 - Energia ja ldmpé

Opintojaksolla tutkitaan termodynaamisia systeemejé ja niiden suureita, energian sitoutumista
aineisiin, energian siirtymistd systeemien vélilld ja energian siirtymisen vaikutuksia. Keskeiset
sisdllét liittyvat voimaan, mekaaniseen energiaan ja tyéhén, ldmpdenergiaan, olomuodon muu-
toksiin, Idmpéblaajenemiseen seké energian sdilymiseen.

Pakollinen opintojakso FY1-2 vaaditaan pohjaopinnoiksi.

Kemia
Ensimmaisend vuonna tarjolla on ensimmainen valtakunnallinen valinnainen KEO3, muut valin-
naiset KEO4-06 ovat tarjolla seuraavina lukuvuosina.

KEO3 - Molekyylit ja mallit

Opintojaksossa opiskellaan orgaanisten yhdisteiden kemiaa. Tutustutaan kvanttimekaanisen
atomimallin ja hybridisaation késitteisiin. Tutustutaan spektrien tulkintaan. Keskeisid sisadltoja
ovat orgaanisten yhdisteiden funktionaaliset ryhmét ja niiden vaikutus yhdisteen kemiallisiin
ominaisuuksiin. Orgaanisten molekyylien mallinnusta ja kemiallisia laskuja harjoitellaan

tieto- ja viestintdtekniikkaa soveltaen.

Edeltéviksi opinnoiksi vaaditaan pakollinen opintojakso KE1-2.

Matematiikka, lyhyt oppimaara
Ensimmadisena vuonna tarjolla tukiopintojaksoja, joilla voit kerrata oppimaasi tai saada apuja
matematiikan oppimisen haasteisiin.

MAB12 - Matematiikan tuki 1A (1op)
Opintojakso on tarkoitettu niille opiskelijoille, joilla on haasteita opintojaksossaMAY01. Kerra-
taan ja tdydennetddn matematiikan perustaitoja.

MAB13 - Matematiikan tuki 1B (1op)
Opintojakso on tarkoitettu niille opiskelijoille, joilla on haasteita opintojaksossa MABZ2. Opinto-
jaksolla vahvistetaan perustaitoja, joita tarvitaan toisen opintovuoden matematiikassa.




Matematiikka, pitkda oppimadara
Ensimmaisena vuonna tarjolla on paikallinen valinnainen opintojakso MAA17, valtakunnallisia
valinnaisia on tarjolla seuraavina lukuvuosina.

MAA17 - Kompleksiluvut
Matematiikan tietoja tdydennetdan varten erityisesti kompleksilukulaskennan osalta.

Huom!

Tamdé opintojakso on yksi matematiikka- ja luonnontiedelukiolaisten valinnaisista opinnoista,
joita suorittamalla voi tietyin edellytyksin jattdd pois pakollisia opintoja (poisjatettdvét suunni-
tellaan opon kanssa).

LUONNONTIETEIDEN SOVELTAVIA OPINTOJA

LUMAOQO3 - Elektroniikka ja ohjelmointi

Opintojakson keskeiset teemat ovat luova kokeileminen, rakentaminen, purkaminen, suunnit-
telu, prototyyppien rakentelu, testaaminen ja tutkiminen. Opintojaksossa tutustutaan elektro-
niikan komponenttien toimintaperiaateisiin, rakennetaan laitteita, joiden kanssa voidaan olla
vuorovaikutuksessa sensorien, kdyttdlaitteiden ja ohjelmoinnin avulla. Opintojakson kokeeelli-
sen tydskentelyn vuoksi opintojaksoa ei voi suorittaa itsendisesti.

Opintojakso sopii kaikille ja suorittaminen ei vaadi pohjatietoja, ohjelmointiympdristé on va-
paasti ladattavissa ja opiskelijat saavat Arduino - mikrokontrolleri-kehitysalustat kdytt66nséa
opintojakson ajaksi.

Huom!

Tamé opintojakso on yksi matematiikka- ja luonnontiedelukiolaisten valinnaisista opinnoista,
joita suorittamalla voi tietyin edellytyksin jattda pois pakollisia opintoja (poisjatettavét suunni-
tellaan opon kanssa).

LUMAO4 - Robotiikka
Opintojaksossa perehdytdén robotiikkaan. Opintojakson jarjestdé ulkopuolinen toimija, jonka
suunnitelmaa toteutetaan. Opintojaksoa ei voi suorittaa itsendisesti sen kokeellisuuden vuoksi.

Opintojakso voi siséltdd esimerkiksi seuraavanlaisen toteutuksen: Toteutetaan VEX IQ-robotii-
kan kehitys-ja oppimisympéristé- alustalla. Kurssin siséltéind”  ovat mekaanisen laitteen raken-
taminen, voidaan ohjata késikontrollilla tai etdna. Ohjelmoidaan laite toimimaan tietyssé ym-
pdristésséd. Ohjelmointi: Robot C / Python CAD-mallinnus toteutetaan ryhmétyénéd kahden jak-
son aikana.

Huom!

Tamé opintojakso on yksi matematiikka- ja luonnontiedelukiolaisten valinnaisista opinnoista,
joita suorittamalla voi tietyin edellytyksin jéattda pois pakollisia opintoja (poisjatettédvét suunni-
tellaan opon kanssa).

REAALIAINEITA
Uskonto ja psykologia

Psykologian muut opintojaksot (PS03-07) sekd uskonnon opintojaksot (UE04-07) ovat tarjolla
seuraavina lukuvuosina. UEO3 on mahdollista suorittaa seuraavana lukuvuonnakin.

PS02 - Kehittyvd ihminen

Opintojaksolla perehdytééan erityisesti lapsuus- ja nuoruusidn kehitykseen monipuolisesti,

esim. temperamenttiin, identiteetin muodostumiseen ja tunne-elédmén kehittymiseen. Painopis-
teind ovat yksiléllinen kehitys ja kehityspsykologinen tutkimus.




UEQ3 - Maailman uskontoja ja uskonnollisia liikkeitd

Opintojaksolla tutustutaan Intiassa, Kiinassa ja Japanissa syntyneisiin uskontoihin. Uskon-
noissa kasitelldan niiden erityispiirteitd ja vaikutusta ko. alueen ja ldnsimaiden kulttuuriin, ajat-
teluun ja yhteiskuntaan. Perehdytddn myds luonnonuskontojen ja uusien uskonnollisten liikkei-
den keskeisiin piirteisiin. Opintojakso UE1 oltava suoritettuna.

TAITO- JA TAIDEAINEITA

MUSIIKKI, KUVATAIDE JA LIIKUNTA

Musiikin ja kuvataiteen opintojaksoista MUQO2 ja KUO2 jompikumpi on pakollinen, sen saa itse
valita. Molemmat voi toki valita. Kaikki eivat saa mahtumaan KUO02 ja/tai MUO2 opintojaksoa
ensimmaiselle vuodelle, ja onkin hyva huomata, etta kyseiset opintojaksot voi valita vasta toi-
selle opintovuodelle.

Musiikin ja kuvataiteen muita valinnaisia opintoja (MU04-MU10, KU03-KUQ9) on tarjolla seu-
raavina lukuvuosina!

MUQ2 Syke - Soiva ilmaisu

Opintojaksossa tutustutaan monipuolisen ohjelmiston ja erilaisten luovien tehtdvien kautta ko-
timaiseen musiikkikulttuuriin seka opiskelijoiden omiin musiikkikulttuureihin. Opintojaksossa
syvennetdadn aiemmin opittuja asioita seka etsitdan itselle mieluisia musiikillisia ilmaisutapoja
ja ideoita.

MUO6 - Béndi- ja lauluopintojakso

Opintojaksossa jatketaan oman ddnenkéytdn ja musisointitaitojen kehittémisté seké erilaisten
uusienkin soitinten perusteisiin tutustumista. Opintojaksossa harjoitellaan toisten béndilais-
ten hyvéksyvéa kuuntelutaitoa sekd pohditaan turvallisen daniympdéristén merkitystd hyvin-
voinnille. Opintojaksossa korostuvat sosiaaliset taidot sek&d yhteistybkyky eri-ikdisten

kanssa. Itsendinen suorittaminen ei ole mahdollista, koska musisointi tapahtuu yhteistydsséa
muiden kanssa. Opintojakso on suoritettavissa myds myéhemmin opintojen aikana.

MU10 Kuoro

Opintojakson aikana tutustutaan terveeseen dénenkayttoon seké lauletaan yhdessé sovittua
sekd opettajan tuomaa lauluohjelmistoa. Valmistellaan mahdollisuuksien mukaan pienimuotoi-
nen esitys, joka voidaan esittdad esim. koulun juhlissa tai muussa sovitussa ympaéris-

téssd. Opintojaksoon voi osallistua hyvin, vaikkei olisikaan aiempaa kokemusta laulamisesta
ryhmdssa. Opintojakso on suoritettavissa myds myéhemmin opintojen aikana.

Opintojakso on hajautettu tydjérjestykseen. Tule mukaan, juhlissa on kiva esiintya!

KUO2 - Ympaéristén tilat, paikat ja ilmiét

Rakennetun ja muotoillun ympé&ristén havainnointia ja dokumentointia erilaisin keinoin ku-

ten eri tavoin kuvaamalla, pienoismallirakentamisella, taideteoksia tuottamalla, mahdollisesti
virtuaalisiin ympéristoihin perehtyen. Ympdéristbkokemuksen merkitysten tarkastelua. Ympdéris-
totaiteeseen ja muotoiluun liittyvien teosten toteuttamista monipuolisin keinoin.

KUO7 Piirustuksen ja maalauksen tyépaja

Opintojakso on tydpajatyyppinen. Opintojaksossa syvennetdén erilaisten piirustus- ja maalaus-
tekniikoiden osaamista oman ilmaisun vélineend sekd pohditaan erilaisia inspiraation ldhteita:
teknisen harjoittelun ja oman ilmaisun syventdmisen rinnastaminen. Tybdskentely tapahtuu tyd-
pajamuotoisesti painottaen omakohtaisia kiinnostuksen kohteita. Suoritusmerkinta.

KUO08 Valokuvan ja elokuvan tyépaja

Tama opintojakso on tarjolla mydéhemminkin opintojen aikana, mutta mikali talle varsinaisesti
toiselle opintovuodelle tarkoitetulla opintojaksolla on tilaa, voi siihen osallistua jo ensimmai-
senad opintovuonna (jakso 4). Suoritusmerkinta.



Syvennytadan vaihtoehtoisesti tai rinnakkain valokuvan ja elokuvan tekniikoihin seka mahdolli-
suuksiin ilmaisun, vaikuttamisen ja luovan tydskentelyn valineena. Tydskentely tapahtuu tyo-
pajamuotoisesti painottaen omakohtaisia kiinnostuksen kohteita.

LI0O3 Uudet mahdollisuudet

Opintojakson tavoitteena on erityisesti edistdé opiskelijan fyysista toimintakykyéasekd moni-
puolistaa opiskelijan liikunnallista osaamista ja koettua pédtevyyttd uuden oppimisen myota.
Opintojakso edellyttda aktiivista osallistumista tunneille ja jatkuvaa ndytt6d muun muassa ta-
voitteiden saavuttamisesta. Huom! Opintojakso voi sisdltdd maksuja ulkopuolisista liikuntapai-
koista. Numeroarviointi.

LIO6 Palloilu

Opintojaksolla syvennetdén taitoja ja tietoja eri palloilulajeista. Opintojaksossa valitaan yh-
dessé opiskelijoiden kanssa palloilulajit vuodenajat huomioiden esim. pesépallo, jalkapallo, len-
topallo, koripallo, futsal, erilaiset mailapelit. Opintojakso voi sisdltdd maksuja ulkopuolisista lii-
kuntapaikoista. Liséksi tarvitaan sisépelikengét.




